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Resumo

A leitura ¢é responsavel por contribuir, de forma
significativa, a formagdo do individuo, influenciando-o a
analisar a sociedade, seu dia a dia e, de modo particular,
ampliando e diversificando visdes e interpretagdes sobre o
mundo, com relagdo a vida em si mesma. Nosso trabalho
teve como objetivo: analisar os habitos de leitura entre
adolescentes estudantes de Ensino Médio da Escola Estadual
Professora Fausta Garcia Bueno, apresentar informagdes
acerca dos habitos de leitura entre esses adolescentes;
analisar as relagoes entre habitos de leitura, de um lado e
repeténcia, idade e escolarizagdo dos pais, por outro. Os
dados desse trabalho foram coletados através de
questionarios aplicados a alunos do primeiro, segundo e
terceiro anos do Ensino Médio de uma escola Estadual. Os
alunos do primeiro e terceiro ano leem bastante, mas os
alunos do primeiro ano ficam na frente, alunos do segundo
ano leem bem pouco. Ou seja, adolescentes mais novos tem
maiores héabitos de leitura. Conforme nossa hipotese, alunos
com baixo rendimento escolar possuem pouco ou nenhum
habito de leitura. Observamos e chegamos a conclusdo que a
escolariza¢do dos pais ndo tem muita interferéncia com o
habito de leitura de seus filhos. Os resultados deste trabalho
sugerem que novas pesquisas devem ser realizadas para
examinar essa tendéncia a diminui¢do da leitura de livros € a
possivel substitui¢do da leitura por outros portadores de
textos e informagdes.
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Introducao

A leitura ¢é responsavel por contribuir, de forma
significativa, a formac¢do do individuo, influenciando-o a
analisar a sociedade, seu dia a dia e, de modo particular,
ampliando e diversificando visdes e interpretagdes sobre o
mundo, com relagdo a vida em si mesma. Para que essa
eflorescéncia de fato aconteca, ¢ primordial que a leitura
propriamente dita ocorra em ambientes favoraveis a sua
aquisi¢do, mas, acima de tudo, seja propiciada, respeitando
o nivel sociocultural do leitor. Para tanto, uma das
ferramentas insubstituiveis, que condicionam esse aprender,
¢ o dominio da linguagem, adquirido a partir da leitura e da
escrita que, por sua vez, repercutirdo em todas as areas do
conhecimento. A leitura, parte fundamental do saber,
fundamenta nossas interpretacdes e nos viabiliza a

compreensdo do outro ¢ do mundo. E por meio do texto que
adquire-se ¢ formata-se posicionamentos, questionando
acerca da potencialidade ¢ opinides de autores e assim
refletir ¢ formar nossos proprios conceitos e consequentes
ilagdes. A leitura se constitui em um dos meios a formagao
de uma sociedade consciente, e, sendo assim, devem ser
viabilizados espagos para que a crianga se motive as leituras
antes mesmo do inicio de sua alfabetizacdo. Para que esse
processo se realize significativamente sdo fundamentais as
intervengdes da familia e, principalmente, da escola, uma
vez que hé criangas que t€m pouco contato com a leitura em
seu ambiente familiar, e, por isso, apresenta dificuldades no
seu processo de aprendizagem. O ato de ler faz com que o
individuo leitor tenha respostas para o mundo e para o que
esta acontecendo ao seu redor. Quando uma pessoa ¢, ela
passa a ter uma nova opinido sobre o tema lido, desde
politica até assuntos relacionados a culinaria. Desta forma,
se a crianga ¢ estimulada a ler desde pequena ela com
certeza serd um adulto questionador e critico, assim, o
individuo que ndo 1€ ndo terd base literaria e experiéncias
para formar opinido sobre qualquer assunto. A leitura tem o
poder de desenvolver a capacidade intelectual e critica das
pessoas, devendo assim, fazer parte do seu dia a dia e
desenvolver a criatividade em relagdo ao seu proprio meio e
o meio externo. Sendo assim, nosso trabalho teve como
objetivo: analisar os habitos de leitura entre adolescentes
estudantes de Ensino Médio da Escola Estadual Professora
Fausta Garcia Bueno; apresentar informacdes acerca dos
habitos de leitura entre esses adolescentes; analisar as
relacdes entre habitos de leitura, de um lado e repeténcia,
idade e escolarizagdo dos pais, por outro.

Metodologia

A leitura ¢ essencial para a producdo de conhecimento,
promovendo a libertacdo do pensamento e o exercicio da
cidadania. A pratica de leitura constitui uma ferramenta
essencial para o desenvolvimento de capacidades cognitivas
em todos os niveis educacionais e, nesse aspecto, contribui
fortemente para o sucesso escolar. A leitura também ¢ um
instrumento norteador da constru¢do do pensamento,
promove o desenvolvimento de um olhar critico, a
integracdo social, a ampliacdo de horizontes e do
vocabulario, entre outros beneficios, dai a importancia de
incentiva-la e avaliar sua ocorréncia na popula¢do. Os dados
desse trabalho foram coletados através de questionarios
aplicados a alunos do primeiro, segundo e terceiro anos do
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Ensino Médio da Escola Estadual Professora Fausta Garcia
Bueno, no periodo matutino, ¢ tiveram tempo livre para
responder. O questionario ¢ composto por perguntas com
alternativas. Foram selecionadas duas turmas de cada
série/ano, cada uma com aproximadamente trinta alunos,
gerando um total de 180 questionarios respondidos.
Analisamos os dados, separamos por turmas, cada turma
seria uma faixa etaria diferente e descrevemos algumas
discussdes. Fizemos leitura, analise e compara¢do com
artigos do género. Por fim vamos expor nosso trabalho a
comunidade escolar.

Resultados e Discussao

E premente a existéncia de estudos sobre as praticas de
leitura em sala de aula, que envolvam atividades propostas
pela escola e que, realmente, contribuam para a formagao de
um sujeito leitor, capaz de posiciona-lo criticamente frente
as informagdes que lhe estdo disponiveis. Os alunos do
primeiro e terceiro ano leem bastante, mas os alunos do
primeiro ano ficam na frente, alunos do segundo ano leem
bem pouco. Ou seja, adolescentes mais novos tem maiores
habitos de leitura. Conforme nossa hipotese, alunos com
baixo rendimento escolar possuem pouco ou nenhum habito
de leitura. Como podemos observar no grafico.
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Fonte: Elaborada pelos proprios autores, 2018.

Observamos e chegamos a conclusdo que a escolariza¢do
dos pais ndo tem muita interferéncia com o habito de leitura
de seus filhos. Percebemos que a leitura constitui também
uma pratica social, pela qual o sujeito, ao praticar o ato de
ler, mergulha no processo de producdo de sentidos, e esta
tornar-se-4 algo inscrito na dimensdo simbolica das
atividades humanas. Sendo assim, falar em atividades
humanas, aqui, ¢ tratar de uma linguagem, do recurso pelo
qual o homem adentra o universo da cultura, configurando-
se com um ser culto, racional e pensante.

Consideracoes Finais

A leitura é e sempre foi o0 meio mais efetivo do aprendizado
e da interiorizacdo de conhecimentos. Ler ¢, antes de tudo,
pertencer a um meio que se renova a cada dia com diferentes
formas, pensamentos ¢ ideias; lendo o aluno estara apto para
desbravar desafios e ser dono do seu proprio conhecimento e
usar a leitura como forma de integracdo. Ter uma leitura
efetiva é saber ler nas entrelinhas e agregar saberes que so
uma leitura factual oferece. O Habito de ler ndo ¢
hereditario, por isso, cabe a escola e aos professores
incentivar e instigar os alunos a explorar e a identificar-se
com o mundo da leitura.

Os resultados desta pesquisa apontam para a existéncia de
inter-relagdes entre idade e repeténcia escolar, por um lado,
¢ a pratica da leitura de livros, em um grupo de adolescentes
da Escola Estadual Professora Fausta Garcia Bueno, por
outro. Os resultados deste trabalho sugerem que novas
pesquisas devem ser realizadas para examinar essa tendéncia
a diminui¢ao da leitura de livros e a possivel substitui¢ao da
leitura por outros portadores de textos e informagdes.
Convém ressaltar que este estudo ndo teve a pretensdo de
esgotar o assunto em questdo, que ¢ bastante abrangente,
mas apenas conhecer, como a pratica da leitura no ambiente
escolar ¢ importante na formagdo de futuros individuos com
mais qualidade para a sociedade, deste entdo, sugere-se que
estudos complementares sejam realizados para acompanhar
¢ aprofundar o tema em questdo.
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